
Budu více času trávit s dětmi aktivně.

Budu s dětmi chodit na procházky,

vyrábět s nimi, číst jim, učit je nové věci.

Bude se mnou více legrace.

Budeme jezdit na výlety a cestovat za

novými zážitky.

Budu důsledná, trpělivá a spravedlivá.

Budu vést děti k samostatnosti.

Stresové situace budu řešit více v pohodě.
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